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Jaky je vas pocit z kurzu?

O
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Vynikajici
Kurz naplnil moje ocekavani, dekuji lektorce za vzorny priklad autority ©
Vynikajici studijni materialy, bezva ¢asové rozvrzeni 1x za 14 dni, nejlepsi lektorka
Kurz probéhl v tzZasné, oteviené a podporujici atmosfére, diky lektorce, ktera nas
provedla a aktivné metodu v priubéhu kurzu pouzivala
Byli jsme fajn parta a z icastnikl bylo znat, Ze tu jsou, protoze chtéji; potkala jsem tady
hodné inspirativnich lidi
Vsechno bylo skvélé; moc mila pani lektorka i vstricné prostredi; vzdy jsem odchazela s
dobrym pocitem a vidinou toho, jak vSe vyzkousim
Za mé jeden z nejhodnotnéjsich kurzi, spolu s krizovou intervenci
Prakticky; pomahal mi systém zadavani doméacich ukoli a pracovni sesit; trénink
konkrétnich situaci (naroc¢né ©); uvédomeéni, jak to mam nastavené ©

Katko, dékuji Ti, Ze tak milym zptisobem ucis tak nelehké téma. Zapsala jsi se hluboko,
budes mym vzorem.

Skvély koncept setkani coi4 dni, ¢lovéku se snadné€ji a efektivnéji podari uchopit vse
probrané

TéSeni se na kazdé setkani



Vynikajici
Pocit je uzasny; vyborna parta; skvéla lektorka; bezpeéné prostredi a sranda

Ted uz zalezi jen na mné, kdy a jak to, co jsem se naucila, vyuziju ve Skole i mimo ni.
Posunulo meé to zase dal.

Bylo to vazné vynikajici. Dékuji.

Vynikajici, ale zaroven citim smutek, Ze kurz se skvélymi lidmi konci... Bylo to ale
podnétné, mam hlavu jako balon.

Klid, laskavost, odbornost

Dal mi to, co jsem o¢ekavala po preéteni knihy Skola bez poraZenych

Kéz by ho prosli vSichni!!! (ucitelé, rodice,...)






Jak vam zkuSenost z kurzu pomuiZe prodlouzit
a zkvalitnit ¢as na vyucovani?
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Byl pro mé velmi uzitecny, vSimam si na sobé jasnych zmeén pri komunikaci.
Pracuji s autenticitou svych vyjadreni.

Jsem Stastnd, zZe se mi potvrdilo, Ze mé myslenky jsou na spravné stran€ a ze jsem
mohla najit cestu, jak je realizovat.

Vynikajici atmosféra a energie éastniki

Skvéli lidé, podpora, porozuméni, humor, spoluprace, radost, spoustu myslenek
Prijemna atmosféra, bezpecné prostredi, velmi silné prozitky (pozitivni smysl)
Bylo pro mé diilezité vyzkousSet si konkrétni situace

Pozoruji, ze Ja-sd€leni funguje. Studenti vitaji moznost volby.

Zku$enost je diky problémovym situacim a proZitku OBROVSKA. Mohli jsme si
vSe zkouset, sdilet, konzultovat.

Uvédomeéni si, Ze to bude pro mé dlouha cesta, a jak casto a hlavné snadno
pouzivam/pouzivaji kolegové komunikac¢ni blok. Poméaha mi to nevystavovat se jiz
tolik stresujicim situacim - nebrat si problém.

Myslim, Ze jesté zadny kurz se mi nedokazal vryt pod kizi tak jako tento, casto se
v kazdodenni praxi zastavim a premyslim, jak reagovat oproti tomu nauc¢enému.



Jak komunikovat, resit problémy, jak pomoci druhym resSit konflikty — to vSe a
mnohem vice si z kurzu odnasim.

Obohacujici bylo, zZe jsem se potkala s kolegy mimo Skolu — moznost pozorovat, co
se d€je na jinych Skolach. Ukotvila jsem si dovednosti, které jsem d€lala
Lintuitivné“ — zejména struktura 6 krokii.

Ujasnila jsem si, ze byt mnoho véci délam prirozené, rozhodné mi vSe nejde
dokonale a mam se stiale v ¢em zlepSovat. Kurz mi dal ohromné mnozstvi
poznatki, jak reSit konflikty mezi zZaky, coz je fakticky miij denni chléb. Zaroven
mi kurz zvysil mé profesni sebevedomi a zvysil pocit pochopeni, jak pro déti, tak i
pro kolegy pedagogy.

Kurz bych doporucila vSem. Bylo hrozné fajn se potkat s lidmi, kteri maji podobny
pohled na véc. Hrozné se mi libily zarazené aktivity, které jsme si mohli vSichni
vyzkouset.

Kurz byl zameéreny na vyuziti dovednosti v praxi.

Mnoho konkrétnich postupii, které vyuziji v béznych i konfliktnich situacich,
osobnostni posun v uméni komunikace, v recovych dovednostech — pojmenovani
— popisny jazyk.



Skupina stejné naladénych lidi, kteri na sobé€ pracuji, aby détem bylo ve Skole
dobre; vyborné praktické nacviky realnych situaci; sdileni s dalSimi acastniky —
uditelé z rtiznych kouttt CR

Dékuji za moznost prozit rizné modelové situace, vyzkouset si role a zazit reakci

jiné osoby.
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Jak hodnotite kvalitu lektorovani vaseho kurzu?
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Vynikajict
Pristup Katky mi vyhovoval, citila jsem se bezpecné a cely kurz me posunul
hodné dopredu v mé profesni ceste. Dékuji!
Kato, prala bych si té mit v zivoté jako stalého navigatora.
Nazorné, srozumitelné, trpélivé, erudované, prosté bozi!
Kacko, diky, diky, diky! Na kurzu byla vZdy skvéla atmostera a to i diky tobe
a tvému pristupu. Vse bylo pripravené, srozumitelné ©
Dékuji za uzasnych 5 sobot.
Dékuji ©
Osoba na svém miste, rozumi problematice a krasné nas provedla od stratu
k cili. Diky moc.
Katko, dé€kuji, Ze jsi byla zrovna Ty naSe uzasna lektorka. Zazivali jsme
dobrodruzstvi, ve kterém nikdo neprohral, a postupné jsi nas vedla k cili.
Chtéla bych byt zakyni ve tvé tridé ZS. Moc jsem se naucila © Dékuji.
Laskavé vedeni, naslouchani, praktické ukazky, nacvik na modelovych
situacich

Navrhuji na podzim jedno setkani k refreshi/y a oziveni vSeho. Moc dékuji
za tebe a za moznost se od tebe ucit. Jdes nadm prikladem ©



Vynikajict
Nic lepsiho jsem jeSté nezazila! Nabijejici, vtipné, bezpecné prostredi.
Dé€kuji. Ocenuji, Ze cely kurz byl veden v bezpecném prostredi. Katka reagovala na
nase potreby.
Nesmirné lidska lektorka, ktera umi srozumitelné seznamit s teoretickymi vécmi,

zaroven vést efektivni diskuzi. Dokaze zajistit, Ze se kazdy dostane ke slovu. Ocenuji
drzeni struktury a ,,pomocné papiry*“ rozveéseni po mistnosti. Moc dékuji.

Lidska pani lektorka. Moc meé bavil jeji humor a pohled na véc. Provazela nas celym
kurzem velmi pohodové a klidné. Dekuju!

Kaci, moc dékuji za sdileni tvych napadi a zkusenosti. Budu z nich ¢erpat © Bylo mi
cti tady s tebou byt.

Diky, Katko, za obrovsky osobni i profesni posun, prilézitosti a Gzasnou atmosféru i
osobni a lektorsky pocin, protoze jsi na to byla sama a dokazala jsi nas nadchnout a
ochotu vse zkousSet, i kdyz na to mnohdy budeme sami.

Struktura a promyslenost obsahu setkani, pocit sounalezitosti v rtiznorodé skupiné
ucastniki.

UZasny pristup, trpélivost, ochota, vstricnost, smysl pro humor. Kdykoliv a na
jakykoliv kurz pojedu rada, kdyz ho povede Katka!
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ROTO As), 7¢ UZ s TEBoy NEJDOU DAL
ATou v PrazE, VSICHNT v OCEKAVANT,
KTIVNIM NASLOUCHANT

Z CELE NAS| ESKADRONY,
PREZIL TO JEN JEDEN MUZ.
BYLO NAM TU § KaTkou SKVELE,
VIME s1 TED RADY UZ

AME, TUDY CESTA NEVEDE,
NOSTEM, RESENT sg POVEDE,
ZVLADAME TEN SPRAVNY JAZYK, POPISUIEM CHOVANT,
Vibim, SLYSIM, MAM TEN POCIT, POKRACUJEM v JEDNANI,

Z CELE NAS| ESKADRONY,
PREZIL TO JEN JEDEN MUZ...

V KARLINE Bgz PORAZENYCH, DAR] s NAM CiM pAL vic,
V PRAXI ZKOUSET v3E NAS BAV], NEZAHODIT SANGE, NIC.
Vyi 10DNOTIT, G JE PROBLEM, O TOM UZ PREMYSLIME,
ZPETNA VAZBA, POTVRZENT, RESIT KONFLIKT UMIME.

Z CELE NAS[ ESKADRONY,

PREZIL TO JEN JEDEN MUZ...

SJELI JSME SE 2E VSECH KOUTU, 2 MALYCH VSI I VETSICH MEs
SEDLI JSME s, UCILI SE, JAK SVE ZAKY SPRAVNE VEST.
JESTE NECO cHcEM T RICI, A CHCEME TO ZAZPIVAT,

ZA VSE KATKO, DNES T1 viicl, ¢ ITE] ZE SRDGE DEKOVAT.

Z CELE NASi ESKADRONY

PREZIL TO JEN JEDEN MUZ.
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