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Jaky je vas pocit z kurzu?
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Vynikajici
na kurz jsem se vzdy tésila. Format kurzu je nastaven

vyborné. Vyhovovaly mi promyslené DU, které
navazovaly na vyuku.

ocenila bych dalsi setkani cca po 3 mésicich a sdilela,
jak se metodu dari pouzivat; doplnujici otazky
prakticky
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1épe vyslechnout lidi; 1épe resit konflikty; uvédomit si, kdo ma problém; necpat jim sviij nazor;
snazit se vyvarovat komunikac¢nich blokii

v nékterych ohledech na sebe nejsem tolik prisna, v jinych bych rada ziskala mnohem vétsi
jistotu (dovednosti T.E.T.)

dokazi snadnéji urcit ,,¢i je problém®; naucila jsem se 1épe naslouchat zakiim a nejen jim
nasloucham zakém; lepsi reSeni konflikti ve tride

aktivné naslouchat; nepouzivat komunika¢ni bloky; uvédomit si, ,¢i je to problém®;
nepristupovat mocensky

aktivni naslouchani — vice myslim na potreby druhych; nenavrhuji sama své zvolené reSeni
problému; Metoda III

popis chovani x nalepkovani — pro zpétnou vazbu; vyhodnocovani, komu patri problém -
neresim problémy, které nejsou moje; Metoda III pri mediaci — provazim reSenim, ale nereSim
cizi problém

budu se vic snazit neresit problémy ,zkratkou“ z pozice moci, ale vice naslouchat potrebam
ostatnich a dobrat se reseni, se kterym mohou byt vSichni spokojeni

snazim se détem vice naslouchat, nepodsouvat jim reSeni; rfikdm vice Ja-sd€leni; snazim se o to
i doma

jsem schopna rozpoznat, kdo je vlastnikem problému a podle toho pak jednat (pokusit se o to)

nehodnotim tolik, jako drive, aktivné nasloucham; uvédomuji si, na ¢i strané je problém a dle
toho se chovam; snazim se uzivat Metodu III ve vlastnim zivoteé
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Jak vam zkuSenost z kurzu pomiiZe prodlouZit
a zkvalitnit Cas na vyucovani?

O

0%

» velmi

© docela slusné

“ ne moc
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zkuSenost je velmi pozitivni, doporuc¢im dal; pro ziskani jistoty v dovednostech T.E.T. by
bylo fajn, moci se zucastnit pokracovaciho kurzu (s moznosti sdileni dalsich postreht z
praxe)

dokazi s détmi snadné€ji resit ,nesnadné“ problémy v komunikaci v ramci tridy, takze to
zlepsuje klima ve tridé; Metoda III je pro mé nadherny objev — funguje to ©

skvelé zazitky; +++ hodnotim zkousSeni situaci a scénky; vétsi nadhled pri reSeni sport
moznost si vyzkouset resit problém Metodou III

prijemna a bezpecni atmosféra; praktické uceni — nacvik v simulovanych situacich;
zp€tna vazba

libil se mi velky prostor pro sdileni konkrétnich zkuSenosti; hodné praktickych cviceni,
rozlozeni prace s knihou do tydennich tsekii

jsem rada, zZe jsem se prihlasila; citila jsem, zZe toto potrebuji a bylo to tak

prijemna atmosféra, pohodové vedeni; dobra parta kolegli; neustalé opakovani jiz
probraného nam pomohlo si znalosti a dovednosti upevnit; necitila jsem se nikdy blb¢,
kdyz mi néco neslo; ujistila jsem se, Ze mam dobry pristup ne€které véci si moc nebrat,
protoZze to neni mij problém

dozvédéla jsem se spoustu novych véci, které se budu snazit zakomponovat do své
pedagogické ¢innosti

komplikované situace se daji resit v klidu a celkem jednoduse — doufam



Jak hodnotite kvalitu lektorovani vaseho kurzu?
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Vynikajici
Lektorka s ucastniky vzdy pracovala s respektem, panovala velmi
virela atmosféra, dékuji!
Super, bylo to celkoveé velmi prijemné, prinosné a povzbuzujici ©
Vyborné vedeni, empaticky pristup, ,,bezpecné klima“
Dékuji! Na kurz, na jednotlivé hodiny jsem se tesila, byly prinosné,
dobre pripravené a srozumitelné.
Nazorna priprava — tabulky. Zivy vyklad (odchazela jsem plna
energie). Diskuze, které unikaly za ramec kurzu, byly -citlivé
privedeny zpét.
Katka f'(e uzasna lektorka, vzdy presné podchytila emoce mezi

ucastni empaticky reagovala a vedla nas. Velmi ocenuji jeji
profesionalitu, zapaleni pro véc a sdileni zkuSenosti.

Strasné prijemny a otevieny clovek, moc jsem se diky Katefin€é na
pondélni setkani tesila.



